
私
は
、
大
学
医
学
部
の
附
属
病

院
と
い
う
、
医
師
・
看
護
師
・
精

神
保
健
福
祉
士
・
公
認
心
理
師
な

ど
の
支
援
専
門
職
を
め
ざ
す
学
生

や
、
研
修
医
（
精
神
科
医
に
な
る
人
も
、

そ
う
で
な
い
人
も
）
に
臨
床
を
学
ん

で
も
ら
う
た
め
の
病
院
で
働
い
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
教
育
し
な
が
ら
の
臨

床
を
通
じ
て
気
づ
い
た
こ
と
を
、

研
究
に
も
結
び
つ
け
て
い
ま
す
。

15
年
以
上
経
っ
て

私
は
、
精
神
科
医
に
な
っ
て
15

年
以
上
経
っ
て
か
ら
、
初
め
て
、

「
当
事
者
中
心
の
」
と
か
、「
ニ
ー

ズ
に
も
と
づ
く
」
と
い
っ
た
よ
く

使
わ
れ
る
フ
レ
ー
ズ
に
つ
い
て
真

剣
に
ふ
り
返
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
東
日
本
大
震
災
後
の
地
域
精

神
保
健
活
動
が
き
っ
か
け
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。

そ
れ
ま
で
は
「
専
門
家
に
な
ら

ね
ば
」
と
視
野
が
狭せ

ま

く
な
っ
て
い

ま
し
た
。
お
恥
ず
か
し
い
話
で
す
。

不
平
等
や
か
た
よ
り

そ
う
し
て
見
つ
め
直
し
て
み
る

と
、
私
自
身
も
そ
う
で
し
た
が
、

私
が
働
く
大
学
病
院
精
神
科
と
い

う
組
織
も
、
さ
ら
に
は
日
本
の
精

神
医
療
全
体
も
、
医
師
と
当
事
者

の
間
に
は
、
権け
ん

威い

・
知
識
・
情
報
・

意
思
決
定
な
ど
に
お
い
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
不
平
等
や
か
た
よ
り
が
あ

り
、
専
門
家
側
の
ニ
ー
ズ
に
当
事

者
が
合
わ
せ
る
本
末
転
倒
な
関
係

性
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

厄や
っ
か
い介
な
の
は
、
そ
れ
を
私
自
身

を
含
め
、
医
師
が
自
覚
し
て
い
な

い
こ
と
で
、

「
自
分
は
も
と
も
と
人
の
気
持
ち

が
よ
く
わ
か
り
、
精
神
科
医
と
し

て
経
験
も
積
ん
で
き
て
い
る
か
ら

当
事
者
の
ニ
ー
ズ
に
寄
り
添
う
こ

と
が
で
き
て
い
る
」
と
か
、

「
小
さ
い
頃
か
ら
父
の
病
院
の
夏

祭
り
で
患
者
さ
ん
に
可
愛
が
っ
て

も
ら
っ
て
い
た
か
ら
、
当
事
者
へ

の
偏
見
が
な
い
」
な
ど
と
思
っ
て

し
ま
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

衝
撃
を
受
け
て

そ
の
後
、
東
京
大
学
の
同
僚
で

あ
る
熊く
ま
が
い谷
晋し

ん
い
ち
ろ
う

一
郎
さ
ん
と
出
会
っ

た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
当
事
者
や
家

族
の
立
場
の
方
々
と
診
察
室
の
外

で
知
り
合
っ
た
り
、
浦う
ら
か
わ河

べ
て
る

の
家
（
⇨
36
頁
）
や
イ
ギ
リ
ス
の
リ

カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

（※）
を
見
学
し

「経験専門家」の仲間（ピア）に
教えてもらうこと、期待していること

笠井清登
東京大学医学部附属病院

精神神経科
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た
り
し
て
、
よ
う
や
く
、
何
が
中

心
で
、
何
の
ニ
ー
ズ
で
あ
る
べ
き

な
の
か
、
と
い
う
こ
と
が
つ
か
め

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

リ
カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ
の
見
学

は
衝
撃
で
し
た
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
い
う
こ
と
や
、

そ
れ
を
仕
事
と
し
て
い
る
人
（
ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
ワ
ー
カ
ー
）
が
活
躍

し
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

●
共
に
創つ
く

る

ま
た
、
リ
カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ

で
は
「
コ
・
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
」

と
い
う
理
念
を
大
切
に
し
て
い
ま

し
た
。

当
事
者
と
専
門
職
と
が
、
対
等

な
立
場
で
、
お
互
い
の
価
値
観
や

経
験
の
違
い
を
自
覚
・
尊
重
し
た

う
え
で
、
支
援
関
係
や
意
思
決
定

を
共
に
創つ

く

っ
て
い
く
こ
と
で
す
。

こ
れ
ま
で
権
威
も
知
識
も
情
報

も
対
等
で
な
か
っ
た
専
門
職
と
当

事
者
が
、
類
似
の
経
験
を
も
つ
ピ

ア
が
間
に
い
る
こ
と
で
、
権
利
が

守
ら
れ
た
り
、
関
係
の
不
平
等
性

が
改
め
ら
れ
、
安
心
し
て
話
せ
る

よ
う
に
な
り
、
共
同
で
意
思
を
決

定
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

私
は
リ
カ
バ
リ
ー
カ
レ
ッ
ジ
の

見
学
後
に
、
い
て
も
た
っ
て
も
い

ら
れ
な
く
な
り
、
す
ぐ
に
病
院
に

働
き
か
け
、
精
神
障
害
の
あ
る
方

の
雇
用
を
実
現
し
ま
し
た
。

経
験
の
価
値

そ
れ
か
ら
10
年
が
経
ち
、
５
人

の
ピ
ア
の
方
々
が
仲
間
に
加
わ
っ

て
く
だ
さ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
経
験

を
生
か
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

ピ
ア
の
経
験
は
、
英
語
で
は

“lived experiences

”（
疾
患
や

障
害
に
と
も
な
う
生
活
・
人
生
上

の
苦
労
の
経
験
）
と
呼
ば
れ
て
い

て
、
ま
た
そ
の
経
験
者
で
あ
る
当

事
者
、
ピ
ア
は
、“experts by 

experiences

”（「
経
験
専
門
家
」）

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

当
事
者
の
経
験
す
る
生
活
・
人

生
の
苦
労
や
、
そ
の
苦
労
を
経
た

人
と
し
て
の
回
復
（
パ
ー
ソ
ナ

ル
・
リ
カ
バ
リ
ー
）
は
、
１
人
ひ

と
り
に
個
別
で
、
そ
れ
自
体
に
か

け
が
え
の
な
い
価
値
の
あ
る
も
の

で
す
。

当
事
者
１
人
ひ
と
り
が
、
そ
の

固
有
の
経
験
に
つ
い
て
の
、
そ
の

経
験
に
も
と
づ
く
専
門
家
な
の
だ

と
い
う
意
味
が
、“experts by 

experiences
”
に
は
含
ま
れ
て

い
ま
す
。

教
え
て
も
ら
う
こ
と
・

期
待
し
て
い
る
こ
と

自
分
の
身
体
や
精
神
に
偶
然
降

り
か
か
っ
た
疾
患
や
障
害
と
い
う

で
き
ご
と
や
事
態
を
、
当
初
は
、

「
理り

不ふ

尽じ
ん

、
不ふ

条じ
ょ
う

理り

」
と
し
て
感

じ
る
こ
と
は
自
然
で
し
ょ
う
。

「
経
験
専
門
家
」
は
、
そ
の
後
の

人
生
を
ど
う
体
験
し
た
か
、
そ
し

て
そ
れ
を
、
疾
患
を
も
つ
前
の
人

生
を
含
め
て
、
ど
の
よ
う
に
話
し

言
葉
・
書
き
言
葉
で
編
み
直
し
、

「
経
験
」
と
し
た
か
と
い
う
意
味

で
の
「
研
究
者
（
＝
専
門
家
）」

な
の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
経
験
に
つ

い
て
聞
く
人
・
読
む
人
が
、
個
別

の
人
生
の
中
に
普ふ

遍へ
ん

的て
き

な
人
間
の

あ
り
方
を
見
出
せ
る
の
で
す
。

こ
の
こ
と
が
、
私
が
「
経
験
専

門
家
」
の
仲
間
に
教
え
て
も
ら
う

こ
と
、
期
待
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
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